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Comment étudier la Bible

A mesure que nous grandissons en Christ, il estimportant que nous apprenions a étudier la Bible par nous-
mémes et a ne pas dépendre uniqguement de 'enseignement des autres. Considérez le défi lancé par
lauteur de U'épitre aux Hébreux :

Celui qui se nourrit de lait, étant encore un nourrisson, n’est pas familier avec 'enseignementde la justice.
Mais la nourriture solide est pour les hommes m{rs, qui, par un usage constant, se sont entrainés a
distinguer le bien du mal (Hébreux 5:13,14).

L'une des meilleures fagons d’accéder ala « nourriture solide » de la Parole est 'étude biblique « inductive
». La méthode inductive consiste a faire des observations sur un passage de UEcriture, puis a tirer des
conclusions sur la base de ces observations. Généralement, cette méthode est définie en trois parties :
l'observation, Uinterprétation et Uapplication.

Le navigateur Dwight Hill a divisé cette méthode en sept étapes. Essayez-la sur U'une des courtes épitres :
1 Thessaloniciens, Philippiens, Colossiens ou 1 ou 2 Timothée.

7 étapes pour étudier la Bible

1) Contexte

Tout d’abord, faites une étude de base du contexte du livre : Qui est Uauteur ? Pourquoi a-t-il été écrit ?
Apprenezle contexte historique, les dates, les personnagesclés, etc. Certaines Bibles ontdes résumés au
début de chaque livre qui fourniront certaines de ces informations. Un dictionnaire biblique ou des
commentaires en ligne peuvent également étre utiles.

2) Paraphrase personnelle

En commencantpar le premier chapitre, écrivez chaque verset ou section de versets dans vos propres
mots. Cela vous aidera a comprendre chaque verset dans une formulation qui vous semble plus logique.

Voici un exemple utilisant 1 Timothée 1:1
Verset original :

« Paul, apétre de Jésus-Christ par ordre de Dieu notre Sauveur et de Jésus-Christ notre espérance... » (1
Timothée 1:1).

Paraphrase personnelle :

Paul, un proclamateur de Jésus-Christ, obéissant aux instructions de Dieu qui est Celui qui nous sauve, et
de Jésus-Christ qui est notre espérance...

3) Questions etréponses

Notez quelques questions que vous avez sur le passage, ou des termesinconnus ou déroutants que vous
rencontrez.

Exemple :
Q. Que signifie le mot « ap6tre » ? Que signifie étre un ?

A. Le mot grec apostolos vient du verbe apostello, qui signifie « envoyer». Ainsi, étre apotre signifie étre
quelqu’un qui estenvoyé — dans ce cas par le Christ pour diffuser son message.
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4) Références croisées

Prenez note de tous les passages similaires ou apparentés qui vous viennent a Uesprit pendant que vous
lisez, paraphrasez et posez des questions sur le passage. Consultez une concordance, d’autres guides
d’étude ou des notes de bas de page pour recueillir des passages apparentés auxquels vous n’auriez peut-
étre pas pensé.

Exemple :

Apoétre : 2 Corinthiens 1:1; Dieu mon Sauveur: Luc 1:47; Tite 1:3; Christ notre espérance: Colossiens
1:27

5) Introspections

Sivous avezune observation quise rapporte a une partie du passage ou a son contexte, assurez-vous de la
noter.

Exemple :

Paul a recu Uordre de Dieu d’étre ap6tre. Ce n’est pas quelque chose qu’ila décidé de faire de son propre
chef.

Apresavoirterminé votre propre analyse, consultez un commentaire biblique pour obtenir desinformations
supplémentaires. Rechercher les idées d’autres croyants sur le passage peut vous permettre d’avoir une
compréhension plus large et plus solide du passage que celle que vous pourriez obtenir par vous-méme.
N’oubliez pas de ne pas consulter d’abord les commentaires; commencez par faire vos propres
observations.

6) Application personnelle
Voiciune application possible de 1 Timothée 1 :1:

Tout comme Paul, je dois reconnaitre quej’ai pour tche d’étre lTambassadeur du Christ, autorisé et envoyé
avec un message divin. Je ne peux étre efficace dans ma mission que si je suis conscient de mon statut de
témoin divinement désigné.

7) Titre etrésumeé

Aprées avoir terminé cette analyse verset par verset du chapitre, attribuez-lui un titre et identifiez un ou
plusieurs versets clés. Cela vous aidera a consolider le message du chapitre dans votre esprit. Rédigezun
paragraphe récapitulatif décrivant la these du chapitre. Répétez le processus pour les chapitres suivants.
Lorsque le livre estterminé, donnez-lui un titre collectif.

Malheureusement, la médiocrité est une caractéristique de notre époque. Envisagez de briser ce schéma
et de vous fixer des objectifs élevés pour votre croissance spirituelle.

Par exemple, vous pourriez dire que dans les 10 prochaines années, vous aurez étudié un certain nombre
delivres de la Bible de cette maniere, en consacrant peut-étre trois heures par semaine a 'étude (ce qui ne
doit pas remplacer votre « temps de silence » — c’est séparé).

« Et méme, je regarde tout comme une perte a cause de Uexcellence de la connaissance de Jésus-Christ
mon Seigneur » (Philippiens 3:8).
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